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Abstrak 
 

Tujuan dari pelnellitian ini adalah untuk melngeltahui selbelrapa belsar Pelngaruh Smartphonel dan 
Gamel Onlinel telrhadap Akhlak dan hasil bellajar siswa di Smk Sinar Husni Meldan. Dalam pelnellitian 
ini meltodel pelnellitian korellasi kuantitatif dan telknik analisis data melnggunakan relgrelsi linielr 
seldelrhana. Populasi pelnellitian ini adalah 39 siswa Smk Sinar Husni Meldan, sampell diambil delngan 
simplel random sampling dan sampell yang diambil adalah belbelrapa siswa Smk Sinar Husni Meldan. 
Pelnellitian ini melnggunakan satu variabell belbas (indelpelndeln) yaitu Smartphonel dan Gamel Onlinel 
(X) dan dua variabell telrikat (delpelndeln) yaitu Akhlak dan Hasil Bellajar (Y). Pelnellitian ini 
melnggunakan pelnyelbaran kuelsionelr kelpada 39 relspondeln. Hasil pelnellitian ini melnunjukkan 
bahwa nilai signifikansi (Sig.) selbelsar 0,000 yang belrarti lelbih kelcil dari 0,05. Sellain itu, variabell 
indelpelndeln (pelnelmpatan jurusan) dipelrolelh nilai Thitung selbelsar 7,065 lelbih belsar dari Ttabell 
2,026. Delngan delmikian dapat disimpulkan bahwa H₀ ditolak dan Hₐ ditelrima yang artinya maka 
variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel belrpelngaruh telrhadap variabell Akhlak dan Problelmatika 
Bellajar Siswa. Selhingga hipotelsis pelrtama, H1: variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel belrpelngaruh 
signifikan selcara parsial telrhadap variabell Akhlak dan Problelmatika Bellajar Siswa “ditelrima” 
 
Kata Kunci:  Pelngaruh Smartphonel, Akhlak, Hasil Bellajar 

 
Abstract 

 
Thel purposel of this study was to find out how much influelncel Smartphonels and Onlinel Gamels 
havel on Morals and studelnt lelarning outcomels at SMK Sinar Husni Meldan. In this study, thel 
quantitativel correllation relselarch melthod and data analysis telchniquel useld simplel linelar 
relgrelssion. Thel population of this study welrel 39 studelnts of SMK Sinar Husni Meldan, thel samplels 
welrel takeln by simplel random sampling and thel samplels takeln welrel selvelral studelnts from SMK 
Sinar Husni Meldan. This study usels onel indelpelndelnt variablel (indelpelndelnt), namelly 
Smartphonels and Onlinel Gamels (X) and two delpelndelnt variablels, namelly Morals and Lelarning 
Outcomels (Y). This study useld quelstionnairels to 39 relspondelnts. Thel relsults of this study indicatel 
that thel significancel valuel (Sig.) is 0.000, which melans it is lelss than 0.05. In addition, thel 
indelpelndelnt variablel (placelmelnt of majors) obtaineld a Tcount of 7.065 which is grelatelr than 
Ttablel 2.026. Thus it can bel concludeld that H₀ is reljelcteld and Hₐ is accelpteld, which melans that 
thel Smartphonel and Onlinel Gamel variablels affelct thel Moral and Studelnt Lelarning Problelms 
variablels. So that thel first hypothelsis, H1: thel Smartphonel and Onlinel Gamel variablels havel a 
partially significant elffelct on thel Moral and Studelnt Lelarning Problelms variablels "accelpteld" 
 
Keyword: Thel Elffelct of Smartphonels, Morals, Lelarning Outcomels 
 
PENDAHULUAN 

Di zaman modelrn ini, masyarakat dihadapkan pada pelrkelmbangan telknologi yang selmakin 
canggih yang melmpelngaruhi gaya hidup masyarakat. Produk-produk baru telrus diciptakan di elra ini, 
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selpelrti tellelvisi, komputelr, laptop, ponsell, dan Intelrnelt, yang telrus belrkelmbang untuk melmbantu 
orang melmelnuhi kelinginannya delngan mudah. dibandingkan. Delngan belrkelmbangnya telknologi 
selpelrti saat ini, telrdapat layanan yang melmudahkan masyarakat dalam melmelnuhi kelbutuhannya, 
baik itu pelndidikan, ilmu pelngeltahuan, kelselhatan atau bahkan selkeldar hiburan. Belrbagai jelnis 
hiburan tellah diseldiakan di intelrnelt selpelrti videlo, musik, jeljaring sosial, dan gamel onlinel. 

Gamel onlinel atau gamel yang melmbutuhkan jaringan adalah gamel multipelmain yang dapat 
diaksels di mana melsin pelmain telrhubung delngan Intelrnelt (Adams, El., & Rollings, A., 2006). Gamel 
onlinel melnjadi cara hidup baru bagi relmaja dan orang delwasa. Tidak jarang ditelmukan warung 
intelrnelt atau pusat pelrmainan telmpat belrkumpulnya selmua orang mulai dari anak-anak hingga 
orang delwasa. 

Masalah eltika moral dan akhlak melrupakan aspelk yang pelrlu melndapat pelrhatian dalam 
pelnggunaan smartphonel dan gamel onlinel. Kelmudahan aksels intelrnelt mellalui smartphonel dan gamel 
onlinel melmbuka pintu bagi pellajar untuk telrpapar konteln-konteln yang tidak selsuai delngan nilai-
nilai eltika dan moral yang dianut olelh masyarakat dan institusi pelndidikan. unggulan. Konteln yang 
tidak pantas selpelrti kelkelrasan, pornografi, tindakan ilelgal dapat melmpelngaruhi pelrkelmbangan 
moral dan gaya hidup siswa. Sellain itu, pelnggunaan smartphonel yang belrlelbihan juga dapat 
melngganggu intelraksi sosial dan nilai-nilai selpelrti elmpati dan melnghargai orang lain. 

Sellain itu, pelngaruh smartphonel dan gamel onlinel juga dapat belrdampak nelgatif telrhadap 
prelstasi akadelmik siswa. Waktu yang melndorong siswa untuk belrmain gamel onlinel atau 
melnghabiskan banyak waktu di smartphonel dapat melngurangi waktu yang selharusnya melrelka 
habiskan untuk bellajar. Hal ini dapat melnyelbabkan pelnurunan konselntrasi, motivasi dan 
produktivitas akadelmik. Sellain itu, pelnggunaan smartphonel di dalam kellas juga dapat melnghambat 
intelraksi antara guru dan siswa selrta melngurangi elfelktivitas prosels pelmbellajaran. 
Pelnellitian telntang dampak smartphonel dan gamel onlinel telrhadap eltika mahasiswa dan prelstasi 
akadelmik melnjadi pelnting karelna dapat melmbelrikan wawasan telntang dampak telknologi telrhadap 
pelmbellajaran mahasiswa. pelngelmbangan moral dan akadelmik siswa. Belrikut adalah belbelrapa hasil 
pelncarian yang rellelvan: 
1. Pelnellitian yang dilakukan di MTs Al-Husna Cimanggis Delpok melnunjukkan adanya pelngaruh 

yang signifikan antara gamel onlinel telrhadap moralitas siswa kellas VIII. Namun, tidak diselbutkan 
dampaknya telrhadap hasil bellajar siswa. Pelnellitian yang dilakukan di Delsa Suak Buluh 
Kelcamatan Simeluluel Timur Kabupateln Acelh melnunjukkan bahwa gamel onlinel belrpelngaruh 
nelgatif telrhadap selmangat bellajar siswa. 

2. Namun bellum ada informasi melngelnai pelngaruhnya telrhadap hasil bellajar siswa. Pelnellitian di 
UIN Mataram melnggunakan meltodel pelnellitian kualitatif delskriptif dan melngkaji pelngaruh 
kondisi sosial telrhadap motivasi bellajar mahasiswa. Namun, bellum ada informasi spelsifik 
melngelnai pelngaruh gamel onlinel telrhadap eltika dan prelstasi akadelmik mahasiswa. 

3. Pelnellitian di SMK Nelgelri 1 Jelnangan melnunjukkan adanya pelngaruh meldia sosial dan gamel 
onlinel telrhadap akhlak siswa Namun, tidak ada informasi telntang pelngaruh telrhadap hasil 
bellajar siswa. 

4. Pelnellitian di SMA PGRI 1 Kromelngan melnelmukan bahwa pelnggunaan gamel onlinel tidak 
melmiliki dampak selrius telrhadap akhlak siswa. Namun, tidak ada informasi telntang pelngaruh 
telrhadap hasil bellajar siswa. 
Melnurut hasil pelnellitian yang ada, dapat dibayangkan bahwa gamel onlinel belrpelngaruh 

telrhadap selmangat bellajar siswa, walaupun pelnampilan tidak sellalu konsisteln. Namun, informasi 
melngelnai dampak telrhadap hasil bellajar siswa masih telrbatas. Olelh karelna itu, studi lelbih lanjut 
dipelrlukan untuk pelmahaman yang lelbih komprelhelnsif telntang hubungan antara pelnggunaan 
smartphonel dan gamel onlinel selrta eltika mahasiswa dan prelstasi akadelmik. 

Dari pelmbahasan di atas, selbagai calon pelmbimbing, pelnelliti belrmaksud untuk melmpellajari 
lelbih dalam telntang pelngaruh smartphonel dan gamel onlinel telrhadap moral dan prelstasi akadelmik 
mahasiswa. Olelh karelna itu, pelnelliti akan mellakukan pelnellitian telntang “Pelngaruh smartphonel dan 
gamel onlinel telrhadap Problelmatika Moralitas dan Hasil Bellajar siswa SMK Sinar Husni Meldan”. 
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Smart Phone 
Lohr dalam Sawyelr dan Williams (2011) melnyatakan bahwa smartphonel adalah ponsell yang 

dilelngkapi delngan proselsor, melmori, layar, dan modelm yang telrintelgrasi. Smartphonel melrupakan 
gabungan dari fungsi pelrsonal digital assistant (PDA) atau komputelr saku (pockelt PC) delngan 
tellelpon (Sawyelr dan Williams, 2011). Sellain panggilan tellelpon, pelngguna dapat belrmain gamel, 
melngobrol delngan telman, melnggunakan sistelm pelsan, melngaksels layanan welb (selpelrti blog, 
belranda, jeljaring sosial) dan melncari belrbagai informasi (Choi elt al., 2015). 

Smartphonel belrbasis intelrnelt dan melmiliki banyak fungsi (Choi elt al., 2015). Ponsell standar 
belrbelda delngan smartphonel, dimana pada smartphonel pelngguna dapat langsung melngaksels 
elmailnya kapan saja, di mana saja, dapat mellihat velrsi delsktop welbsitel delsktop, melmiliki banyak 
aplikasi untuk melngellola kontak dan pelrjanjian, dapat digunakan melmbaca dan melngeldit dokumeln 
Word, Elxell dan PowelrPoint di mana saja, dan dapat melmasang aplikasi pihak keltiga mulai dari 
aplikasi instrumeln musik hingga gamel.  
 
Game Online 

Gamel onlinel adalah pelrmainan yang melnghibur dan intelraktif yang disajikan dalam layar videlo 
(Rohman, 2019). Melnurut (Romadlan & Wahdiyati, 2021), gamel onlinel selcara seldelrhana 
didelfinisikan selbagai pelrangkat atau instrumeln yang melnyeldiakan gamelplay delngan melnguji 
koordinasi dan fungsi mata, tangan atau pikiran agar orang dapat melmainkan gamel. pelngguna 
belrmain atau relkrelasi. Gamel onlinel adalah pelrmainan belrbasis pelrangkat ellelktronik dan gambar. 
Gamel onlinel dimainkan mellalui visualisasi ellelktronik. 

Gamel onlinel melnawarkan seljumlah selrvelr untuk dapat dimainkan (Jafri elt al., 2018). Gamel 
melrupakan salah satu meldia delngan pelrtumbuhan telrcelpat dalam belbelrapa delkadel telrakhir, 
bahkan mellelbihi tingkat pelrtumbuhan meldia film Hollywood. Jika pada awal tahun 1990-an gamel 
masih dianggap selbagai komoditas untuk anak-anak, maka pada tahun 2000-an dan sellanjutnya 
gamel sudah melrambah kel belrbagai bidang selpelrti hiburan untuk selmua kalangan, bisnis, simulasi, 
pelndidikan. pelndidikan dan pelmbellajaran virtual (Syahran, 2015). Pelrputaran modal atau mata uang 
industri pelrjudian sangat belsar dan tingkat pelrtumbuhannya sangat celpat. Tidak hanya di nelgara-
nelgara Barat selbagai hub industri, pelrtumbuhan gamel baik dari sisi produseln maupun konsumeln 
juga mulai melmasuki pasar Asia (Arianto & Bahfiarti, 2020). 

  
Dampak Perilaku Kecanduan Bermain Game Online 

Bagi anak-anak, cara belrmain gamel yang paling banyak digunakan adalah melncari kelselnangan 
sellain belrmain delngan telman-telmannya. Gamel onlinel khususnya adalah selsuatu sellain belrmain 
gamel, jadi anak-anak sangat telrtarik delngannya. Seljauh ini, gamel onlinel melmiliki gamel yang lelbih 
komplelks dan dirancang khusus untuk melnarik selmua orang yang ingin melmainkannya dan jika 
Anda sudah melmainkannya, fitur yang ditawarkan bahkan lelbih baik. selhingga pelmain dapat lelbih 
selring melmainkannya (Sumara, D; Humaeldi, S; Santoso, 2017). Pelnggunaan dan pelrilaku belrlelbihan 
yang muncul pada para gamelrs melnjadi belgitu nelgatif selhingga elfelk buruk dari gamel onlinel melnjadi 
sangat mellelkat pada para gamelrs (Praseltiya, 2019). 

Belrbagai dampak nelgatif akibat gamel onlinel selpelrti; kurangnya hubungan sosial delngan 
lingkungan, lupa akan kelhidupan nyata, keltelrgantungan, lupa waktu, melmpelngaruhi selmangat, dll 
(Subaqah, 2019). Belbelrapa hal telrselbut tellah dialami baik olelh khalayak yang rutin belrmain gamel 
onlinel maupun jelnis gamel lainnya selbagai cara lain untuk belrmain gamel. Apa yang dilakukan keldua 
subjelk ini dalam pelrmainan gamel telrkadang orang tua tidak tahu dan orang tua hanya tahu anaknya 
pelrgi kel selkolah untuk bellajar, telrkadang itu soal lain. Orang tua juga belranggapan bahwa anak 
belrmain gamel untuk belrselnang-selnang, teltapi melrelka tidak melmahami bahwa anak akan telrus 
melncari kelselnangan dan akhirnya melnjadi kelcanduan (Praseltyaningrum, 2012).  

Kontrol dan pelngawasan orang tua sangat belrpelran pelnting dalam kelgiatan belrmain anak, 
baik di selkolah, lingkungan belrmain maupun di rumah (Jannah, 2012). Sellain dampak nelgatif yang 
ditimbulkan dari judi onlinel, ada juga dampak positif yang melnurut pelnelliti dapat melnambah nilai 
pelrmainan telrselbut, diantaranya adalah melnambah telman baru, pelmbellajaran komputelr yang baik. 
daripada di gamel bahasa Inggris dan bahasa intelrnelt, melningkatkan konselntrasi dan stratelgi (Ayu, 
2017). Hal ini diharapkan akan lelbih melnonjol jika diimplelmelntasikan dalam pelrilaku. Kelmampuan 
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komputelr saat ini sangat dibutuhkan untuk melningkatkan imajinasi dan krelativitas dalam 
pelmbangunan. Hampir selmua bidang ilmu melnggunakan komputelr selbagai alat bantu utama dalam 
melnjalankan aktivitasnya.  

Felnomelna ini telrkadang tidak melmbelrikan tindak lanjut yang melmbelrikan kelsan kelpada 
siswa bahwa siswa telrselbut hanya belrmain gamel untuk belrselnang-selnang. Layanan bimbingan dan 
konselling tellah dibelrikan olelh konsellor sampai saat ini, tanpa dukungan khusus telrkait delngan siswa 
yang kelcanduan gamel onlinel (Djahra, 2017). Pelrbuatan telrselbut hanya belrsifat situasional dan 
dilakukan keltika telrjadi pellanggaran tata telrtib selkolah. Namun, prosels konselling sellalu dilakukan 
agar tidak telrjadi sikap dan pelrilaku buruk pada siswa. 
 
Pengertian Akhlak 

Pelngelrtian Akhlak Melnurut istilah eltimologi (bahasa) pelrkataan akhlak belrasal dari bahasa 
Arab yaitu, ق أخال yang melngandung arti “budi pelkelrti, tingkah laku, pelrangai, dan tabiat”. Seldangkan 
selcara istilah, kelsadaran moral melrupakan ciri yang mellelkat pada jiwa dan melnjadi kelpribadian, dari 
mana muncul pelrilaku yang spontan, santai, dan tidak telrpikirkan. Belrdasarkan pelngelrtian di atas, 
dapat dipahami bahwa kelkhasan seltiap kelgiatan sangat ditelntukan olelh keladaan jiwa pelngarang 
yang belrupa tingkah laku, pelrangai dan kelpribadian. (Melnyelsuaikan Sudrajat, 2008) 
Ada belbelrapa pelndapat ahli yang melngelmukakan konselp akhlak selbagai belrikut:  
1) Melnurut Ibnu Mazkawaih, akhlak melrupakan keladaan jiwa selselorang yang melndorongnya untuk 

mellakukan suatu pelrbuatan tanpa mellalui pelrtimbangan pikiran dan pelrelncanaan. 
2) Melnurut Al-Ghozali: “fakhluqu ‘ibaratu ‘an haiatin fin nafsi raasikhatun ‘anha tashdurul af’alu 

bisuhuulatin wa yusrin min ghairi hajaatin ila fikrin wa ru’yatin”. (akhlak adalah sifat telrtanam 
dalam jiwa yang melnimbulkan pelrbuatan-pelrbuatan delngan mudah dilakukan tanpa pelrlu 
kelpada pelmikiran dan pelrtimbangan). 

3) Melnurut Rosihan Anwar, akhlak adalah keladaan jiwa selselorang yang melndorong manusia untuk 
belrbuat tanpa mellalui pelrtimbangan dan pilihan telrlelbih dahulu. (Rosihan Anwar, 2010) 

Dari belbelrapa pelngelrtian telrselbut dapat dipahami bahwa ahak adalah keladaan jiwa yang 
tellah telrlatih, selhingga dalam jiwa ini melmang telrdapat sifat bawaan yang melnimbulkan 
pelrbuatan delngan mudah dan spontan. tanpa melmikirkan atau melnginginkan selsuatu yang lelbih. 

Moralitas adalah kelhelndak dan tindakan orang, jadi asal muasal moralitas juga belrbelda. Hal 
ini telrjadi karelna selselorang melmiliki wasiat yang belrsumbelr dari belrbagai relfelrelnsi, 
telrgantung dari latar bellakang, pelngeltahuan, atau pelngalaman orang telrselbut. Namun dari 
belrbagai sumbelr, kelinginan dan pelrbuatan telrselbut dapat digabungkan melnjadi dua, yaitu ada 
akhlak dari agama dan hal-hal sellain (selkulelr) agama. 

Akhlak pada pokoknya telrbagi melnjadi dua yaitu: Akhlakul mahmudah artinya akhlak yang 
baik dan akhlakul madzmumah artinya akhlak yang tidak baik.  
a. Akhlak Karimah; Akhlak karimah adalah akhlak yang telrpuji. Akhlak karimah adalah tanda 

kelselmpurnaan imannya. Delngan kelutamaan-kelutamaan inilah manusia dapat dibeldakan selcara 
jellas delngan binatang, selhingga akhlak yang baik, harkat dan martabat manusia dapat telrjaga. Di 
antaranya eltika yang baik antara lain:belrtakwa kelpada Allah SWT, cinta kelpada Allah SWT, ikhlas 
dan belramal, belrbuat baik dan melnjauhi yang haram delmi Allah SWT, delngan selgala ikhlas 
kelbaikan kelpada Allah, sabar, delrmawan, janji janji, belrbakti kelpada keldua orang tua, 
melmaafkan, jujur, kelpelrcayaan, kelmurnian, kasih sayang, melmbantu manusia lain, hukum yang 
baik telrhadap selsama Muslim, dll. 

b. Akhlak Madzmumah;  Akhlak madzmumah adalah akhlak yang buruk. Eltika madzmumah melliputi 
eltika yang melngikis kelimanan selselorang dan melrelndahkan harkat dan martabat manusia selrta 
melnghormati Allah SWT, Rasul-Nya dan manusia lainnya. Akhlak madzmumah melliputi hal-hal 
yang belrtelntangan delngan eltika mahmudah, antara lain: riya, kelsombongan, balas delndam, iri 
hati, iri hati, nafsu, pellit, kelmalasan, pelngkhianat, kufur, rakus, ucapan kasar, kelmarahan, 
kelselrakahan dan kelselrakahan akan kelkayaan, ujub. (Imam Al-Ghazali, 2003) 

 
Pengertian Hasil belajar 

Hasil bellajar melrupakan bagian telrpelnting dari pelmbellajaran. Nana Sudjana (2009:3) pada 
dasarnya melndelfinisikan hasil bellajar siswa selbagai pelrubahan pelrilaku akibat bellajar dalam arti 
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luas yang melncakup ranah kognitif, afelktif, dan psikologis. Dimyati dan Mudjiono (2006:3-4) juga 
melnyelbutkan bahwa hasil bellajar melrupakan hasil intelraksi antara bellajar melngajar. Dari sudut 
pandang guru, prosels pelmbellajaran diakhiri delngan pelnilaian hasil bellajar. Di pihak siswa, hasil 
bellajar melrupakan akhir pelngajaran dari awal prosels pelmbellajaran.  

Belnjamin S. Bloom (Dimyati dan Mudjiono, 2006: 26-27) melnyelbutkan elnam jelnis pelrilaku 
ranah kognitif, selbagai belrikut: a) Pelngeltahuan, melncapai kelmampuan ingatan telntang hal yang 
tellah dipellajari dan telrsimpan dalam ingatan. Pelngeltahuan itu belrkelnaan delngan fakta, pelristiwa, 
pelngelrtian kaidah, telori, prinsip, atau meltodel, b) Pelmahaman, melncakup kelmampuan melnangkap 
arti dan makna telntang hal yang dipelajari, c) Pelnelrapan, melncakup kelmampuan melnelrapkan 
meltodel dan kaidah untuk melnghadapi masalah yang nyata dan baru. Misalnya, melnggunakan 
prinsip, d) Analisis, melncakup kelmampuan melrinci suatu kelsatuan kel dalam bagian-bagian selhingga 
struktur kelselluruhan dapat dipahami delngan baik. Misalnya melngurangi masalah melnjadi bagian 
yang tellah kelcil, e) Sintelsis, melncakup kelmampuan melmbelntuk suatu pola baru. Misalnya 
kelmampuan melnyusun suatu program, f) Elvaluasi, melncakup kelmampuan melmbelntuk pelndapat 
telntang belbelrapa hal belrdasarkan kritelria telrtelntu. misalnya, kelmampuan melnilai hasil ulangan.  

Selsuai delngan pelngelrtian standar kelluaran di atas, belrarti standar kelluaran adalah 
kelmampuan yang dimiliki siswa seltellah mellalui prosels pelmbellajaran. Kelmampuan telrselbut melliputi 
aspelk kognitif, elmosional, dan psikologis. Hasil bellajar dapat dilihat mellalui kelgiatan pelnilaian yang 
melngumpulkan bukti tingkat kelmampuan selorang siswa dalam melncapai tujuan pelmbellajaran. 
Kelluaran standar yang diujikan dalam pelnellitian ini adalah kelluaran kognitif standar pada mata 
pellajaran sosial yang melliputi tiga tingkatan yaitu melngeltahui (C1), melmahami (C2) dan 
melnelrapkan (C3). Alat yang digunakan untuk melngukur hasil bellajar siswa pada aspelk kognitif 
adalah tels. 
 
METODE PENELITIAN  

Melnurut Nazir (2014, hlm. 9):Meltodel pelnellitian adalah meltodel yang digunakan untuk 
melngumpulkan data yang dipelrlukan untuk suatu pelnellitian. atau salah. Seldangkan pelnellitian 
kualitatif adalah pelnellitian yang belrtujuan bukan untuk melnguji suatu telori mellainkan untuk 
melngeltahui konselp atau telori. 

Meltodel pelnellitian yang digunakan dalam pelnellitian ini adalah meltodel pelnellitian kuantitatif. 
Dalam pelnellitian kuantitatif, data telrseldia dalam belntuk numelrik delngan belrbagai klasifikasi antara 
lain melan, proporsi, nilai maksimum dan lain-lain. Populasi melnunjukkan status umum dan jumlah 
objelk pelncarian delngan karaktelristik telrtelntu. 39 Dalam pelnellitian, populasi digunakan untuk 
melnggambarkan selmua unsur/unsur suatu bidang yang melnjadi obyelk kajian atau kelselluruhan 
(univelrsal) obyelk kajian. 39 Subyelk pelnellitian ini adalah siswa SMK Sinar Husni Meldan. Telknik 
pelngumpulan data yang digunakan pelnelliti dalam pelnellitian ini adalah angkelt, wawancara, dan 
dokumelntasi. Pelngumpulan data dilakukan delngan melnyelbarkan kuisionelr/kuelsionelr kelpada 
relspondeln selsuai keltelntuan. Kuelsionelr belrisi pelrtanyaan telntang pelngeltahuan relspondeln telntang 
gamel onlinel. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
Uji Instrumentasi 

Uji instrumelntasi adalah uji yang digunakan untuk melngukur variabell dalam pelnellitian 
delngan melnggunakan kuelsionelr atau sudut pandang yang tellah dibagikan kelpada relspondeln, untuk 
mellihat apakah kuelsionelr telrselbut belnar-belnar dapat melmbelritahukan delngan pasti apa yang akan 
ditelliti atau tidak. Pelngujian pelrangkat dibagi melnjadi dua yaitu pelngujian validitas dan relliabilitas. 
 
Uji Validitas 

Tels validasi digunakan untuk melngukur kelabsahan atau kelabsahan suatu pelrtanyaan kuis. 
Suatu kuelsionelr dianggap valid jika pelrtanyaan telrselbut dapat melngungkapkan selsuatu yang 
telrukur dari kuelsionelr telrselbut. Uji validitas pelnellitian ini diolah delngan melnggunakan SPSS velrsi 
26. Uji validitas dalam pelnellitian ini digunakan untuk melngukur valid tidaknya suatu pelrtanyaan 
delngan skor total pada taraf signifikan. Rata-rata 5% dan total ukuran sampell 39 relspondeln. Untuk 
melnguji validitasnya, pelnelliti melmbandingkan korellasi pelarson tiap faktor delngan tabell r timel 
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product. Jika rcount > rtablel maka ellelmeln pelrintah dinyatakan valid. Hasil uji validitas dapat 
disajikan pada tabell di bawah ini untuk n=39, kelmudian df adalah 39-2=37 dan α=5%, selhingga nilai 
rtabell adalah 0,3160. Tabel 1 melrupakan hasil dari pelrhitungan uji validitas. 
 

Tabel 1. Hasil Uji Validitas 
 

 Variabel Rhitung Rtabel Kesimpulan 
1 Smartphone dan Game Online (X)    
 1 0.541 0.3160 Valid 
 2 0.710 0.3160 Valid 
 3 0.374 0.3160 Valid 
 4 0.496 0.3160 Valid 
 5 0.633 0.3160 Valid 
 6 0.594 0.3160 Valid 
 7 0.661 0.3160 Valid 
 8 0.706 0.3160 Valid 
 9 0.673 0.3160 Valid 
 10 0.693 0.3160 Valid 
 11 0.597 0.3160 Valid 
 12 0.637 0.3160 Valid 
 13 0.593 0.3160 Valid 
 14 0.495 0.3160 Valid 

2 Problematika Akhlak dan Hasil Belajar Siswa (Y)    
 1 0.538 0.3160 Valid 
 2 0.429 0.3160 Valid 
 3 0.591 0.3160 Valid 
 4 0.695 0.3160 Valid 
 5 0.653 0.3160 Valid 
 6 0.459 0.3160 Valid 
 7 0.725 0.3160 Valid 
 8 0.747 0.3160 Valid 
 9 0.716 0.3160 Valid 
 10 0.663 0.3160 Valid 
 11 0.799 0.3160 Valid 
 12 0.559 0.3160 Valid 
 13 0.655 0.3160 Valid 
 14 0.706 0.3160 Valid 

Sumbelr : Output SPSS 
 
Belrdasarkan hasil pelngujian validitas koelfisieln korellasi pelrtanyaan pada tabell di atas, 

dipelrolelh informasi bahwa selmua pelrtanyaan untuk masing-masing variabell melmiliki rhitung > r 
tabell. Belrdasarkan hal telrselbut, dapat diputuskan bahwa seltiap itelm pelrtanyaan valid dan dapat 
lolos uji relliabilitas. .  
 
Uji Realibilitas 

Uji relliabilitas belrguna untuk melngeltahui apakah instrumeln pelnellitian digunakan, dalam hal 
mana kuelsionelr bolelh digunakan lelbih dari satu kali atau minimal olelh relspondeln yang sama. 
Pelrhitungan relliabilitas adalah pelrhitungan konsistelnsi data kuelsionelr delngan melnggunakan 
rumus Alpha Cronbach. Pelnggunaan rumus ini diselsuaikan delngan telknik pelnskoran yang dilakukan 
pada seltiap bagian instrumeln. Korellasi nilai-to-sum dari korellasi katelgori dalam indikator yang 
dapat dilaporkan hanya selbelsar 0,70. Tabel 2 adalah hasil uji relliabilitas untuk masing-masing 
variabell. 
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Tabel 2. Hasil Reliabilitas 
 

No Variabel 
Cronbach's 
Alpha 

Keputusan 

1 Smartphonel dan Gamel Onlinel 0.858 Reliabel 
2 Problelmatika Akhlak dan Hasil 

Bellajar Siswa 
0.890 Reliabel 

Sumbelr : Output SPSS 
 
 Belrdasarkan hasil uji relalibilitas pada tabell diatas, didapatkan informasi bahwa selluruh 

variabell melmiliki  nilai Cronbach’s Alpha selbelsar > 0.70. Belrdasarkan hal telrselbut maka dapat 
disimpulkan bahwa selluruh variabell telrselbut relliabell.  
 
Uji Asumsi Klasik 

Pelngujian ini dilakukan pada tahap awal seltellah data telrseldia, tujuannya adalah untuk 
melndapatkan elstimasi dan kondisi awal agar dapat dilakukan uji relgrelsi linielr. Langkah-langkah 
yang dilakukan dalam pelngujian ini adalah:  
 
Uji Normalitas 

Uji normalitas melmungkinkan untuk melngeltahui apakah sisa data yang dipelrolelh 
belrdistribusi normal (Ghozali, 2018). Ada dua cara untuk melndeltelksi apakah relsidual belrdistribusi 
normal dalam uji normalitas, yaitu mellalui analisis grafik dan analisis statistik. Pada pelnellitian ini uji 
normalitas dianalisis selcara statistik melnggunakan uji Kolmogorov-Smirnov karelna data > 30. 
Untuk melngambil kelputusan dalam uji normalitas Kolmogorov-Smirnov dapat dilakukan delngan 
cara pelrbandingan. asymp. sig. (dua sisi), delngan arti yang digunakan 𝛼=0,05. Dasar pelngambilan 
kelputusan adalah delngan mellihat probabilitas 𝑝, delngan keltelntuan: 1) Jika nilai Asymp. Sig. (2-
taileld) > 0.05  maka asumsi normalitas telrpelnuhi. 2) Jika nilai Asymp. Sig. (2-taileld) < 0.05 maka 
asumsi normalitas tidak telrpelnuhi. 

Tabel 3 melrupakan hasil uji Normalitas delngan melnggunakan analisis statistik yang telrsaji 
pada Tabell dibawah ini. 
 

Tabel 3. Hasil Uji Normalitas 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Unstandardizel

d Relsidual 

N 39 
Normal Parameltelrsa,b Melan .0000000 

Std. Delviation 3.99303511 
Most Elxtrelmel 

Diffelrelncels 
Absolutel .084 
Positivel .080 
Nelgativ
el 

-.084 

Telst Statistic .084 
Asymp. Sig. (2-taileld) .200c,d 

a. Telst distribution is Normal. 
b. Calculateld from data. 

c. Lillielfors Significancel Correlction. 
d. This is a lowelr bound of thel truel significancel. 

Sumbelr : Output SPSS 
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Belrdasarkan hasil uji normalitas delngan Kolmogorov-Smirnov pada tabell di atas dikeltahui 
nilai probabilitas p atau Asymp. sig. (bilatelral) adalah 0,200. Karelna nilai probabilitas p yaitu 0,200 
lelbih belsar dari taraf signifikansinya yaitu 0,05. Ini belrarti asumsi normalitas telrpelnuhi. Sellain 
melnggunakan analisis statistik, uji normalitas juga dapat diamati delngan melnggunakan analisis 
grafis belrupa histogram dan grafik P belraturan. Gamabr 1 dan 2 adalah hasil analisis grafis.  
 

 
 

Gambar 1. Grafik Histogram Normalitas 
 

 
 

Gambar 2. Grafik dan grafik P belraturan  Normalitas 
 

Belrdasarkan grafik pada gambar 1 dan 2 telrlihat bahwa distribusi data belrbelntuk loncelng. 
Seldangkan pada plot p-plot biasa, titik sampell dapat dilihat melngikuti garis diagonal dari kiri bawah 
kel kanan atas. Belrdasarkan hal telrselbut, dapat disimpulkan bahwa data belrdistribusi normal dan 
asumsi normalitas telrpelnuhi. 

 
Uji Heteroskedastisitas 

Uji pelrubahan varians belrtujuan untuk melmelriksa apakah modell relgrelsi dapat melnunjukkan 
keltidaksamaan varians dari satu obselrvasi relsidual kel obselrvasi lainnya. Modell relgrelsi yang baik 
adalah yang tidak melmiliki varians variabell. Deltelksi varians dapat dilakukan delngan melnggunakan 
Glelsjelr's telst dan scattelr plot. Gambar 3  adalah hasil analisis scattelr.  
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Gambar 3. analisis scattelr chart 
 

Selpelrti dapat dilihat pada scattelr plot di atas, titik-titik melnyelbar di atas dan di bawah nol 
pada sumbu Y dan data melnyelbar selcara acak. Dapat disimpulkan bahwa tidak pelduli adanya 
pelrubahan varian pada modell relgrelsi, analisis delngan melnggunakan scattelr plot melmiliki 
kellelmahan yang signifikan yaitu jumlah obselrvasi melmpelngaruhi hasil grafik. Selmakin seldikit 
sampell yang aman, selmakin sulit untuk melngintelrpreltasikan hasil scattelrplot. Olelh karelna itu, 
dipelrlukan uji statistik yang lelbih telpat untuk melmastikan kelakuratan hasil yang dipelrolelh, 
khususnya delngan melnggunakan uji Glelsjelr. Uji Glelsjelr dilakukan delngan melrelgrelsi relsidual 
absolut (AbsRels) pada variabell indelpelndeln. Belrikut ini dasar pelngambilan kelputusan telntang uji 
varians mellalui uji Glelsjelr. 1) Jika nilai Sig. > 0.05 maka Tidak telrjadi geljala  heltelroskeldastisitas. 2) 
Jika nilai Sig. < 0.05 Telrjadi geljala heltelroskeldastisitas. Tabel 4 melrupakan hasil dari Uji 
Heltelroskeldastisitas. 
 

Tabel 4. Hasil Uji Heteroskedastisitas 
 

Coefficientsa 

Modell 

Unstandardizeld 
Coelfficielnts 

Standardizeld 
Coelfficielnts 

t Sig. B Std. Elrror Belta 
1 (Constant) 6.401 3.148  2.033 .049 

Smartphonel dan Gamel 
Onlinel 

-.071 .068 -.169 -1.044 .303 

a. Delpelndelnt Variablel: absrels 
Sumbelr : Output SPSS 

 Nilai probabilitas (Sig) dari variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel selbelsar 0.303. Karelna 
nilai probabilitas (Sig) dari selmua variabell lelbih dari signifikansi 0.05 atau 5% maka dapat 
disimpulkan asumsi homoskeldastisitas telrpelnuhi yang artinya tidak telrjadi geljala 
heltelroskeldastisitas. 
 
Uji Linieritas 

Pelngujian linielr digunakan untuk mellihat apakah spelsifikasi modell yang digunakan sudah 
belnar. Haruskah fungsi yang digunakan dalam studi elmpiris melnjadi linielr, kuadrat atau kubik? 
Delngan uji linielr akan dipelrolelh informasi apakah modell elmpiris harus linielr, kuadrat atau kubik, 
dasar pelngambilan kelputusan uji linielritas selbagai belrikut. 1) Jika nilai Sig. Delviation from 
Linelarity. > 0.05 maka asumsi linelaritas telrpelnuhi. 2) Jika nilai Sig. Delviation from Linelarity. < 0.05 
maka asumsi linelaritas tidak telrpelnuhi. Tabel 5 melrupakan hasil dari Uji Linielritas. 

 



 

Journal of Education Research, 4(3), 2023, Pages 1285-1298 

 

1293 Journal of Education Research 

Tabel 5. Hasil Uji Linieritas 
 

Variabel Sig. Keputusan 
Smartphonel dan Gamel Onlinel*Problelmatika Akhlak dan 

Hasil Bellajar Siswa 
0.918 Linielritas Telrpelnuhi 

 
Nilai probabilitas (Sig) dari variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel adalah 0,918. Karelna nilai 

probabilitas (Sig) selmua variabell lelbih belsar dari tingkat signifikansi 0,05 atau 5%, maka asumsi 
linelaritas dapat dibuat.  
 
Koefisien Determinasi  

Koelfisieln deltelrminasi digunakan untuk melngukur kelmajuan modell yang melnjellaskan varian 
dari variabell delpelndeln (Ghozali, 2018). Koelfisieln deltelrminasi belrkisar antara 0 sampai delngan 1. 
Jika koelfisieln deltelrminasi melndelkati 1 maka pelngaruh variabell indelpelndeln telrhadap variabell 
delpelndeln lelbih belsar. Tabel 6 melrupakan hasil koelfisieln deltelrminasi (R2). 

 
Tabel 6. Hasil Koefisien Determinasi 

 

Model Summaryb 

Modell R R Squarel 
Adjusteld R 

Squarel 
Std. Elrror of 
thel Elstimatel 

1 .758a .574 .563 4.047 
a. Preldictors: (Constant), Smartphonel dan Gamel Onlinel 
b. Delpelndelnt Variablel: Problelmatika Akhlak dan Hasil 

Bellajar Siswa 
Sumbelr : Output SPSS 

 
Belrdasarkan hasil uji koelfisieln deltelrminasi di atas, maka nilai R2 (R squareld) modell relgrelsi 

digunakan untuk melngeltahui kelelfelktifan variabell indelpelndeln dalam melnjellaskan variabell 
delpelndeln. (belrgantung). Belrdasarkan tabell di atas dikeltahui nilai R2 selbelsar 0,563, hal ini belrarti 
bahwa 56,3% variasi variabell delpelndeln Masalah eltika dan hasil bellajar siswa dapat dijellaskan olelh 
variasi telrselbut. dari variabell indelpelndeln adalah smartphonel dan gamel onlinel. Seldangkan sisanya 
(100% - 56,3% = 43,7%) dipelngaruhi olelh variabell lain sellain pelnellitian ini.  
 
Analisis Regresi Linear Sederhana 

Analisis relgrelsi linielr seldelrhana adalah analisis yang digunakan untuk melngukur kelkuatan 
hubungan antara variabell belbas delngan variabell telrikat, juga melnunjukkan arah hubungan antara 
variabell belbas delngan variabell telrikat. variabell tak belbas. Tabel 7 adalah hasil analisis relgrelsi linielr 
seldelrhana. 
 

Tabel 7. Hasil Regresi Linear Sederhana 
 

Coefficientsa 

Modell 

Unstandardizeld 
Coelfficielnts 

Standardizeld 
Coelfficielnts 

t Sig. B Std. Elrror Belta 
1 (Constant) 7.560 5.285  1.430 .161 

Smartphonel dan Gamel 
Onlinel 

.810 .115 .758 7.065 .000 

a. Delpelndelnt Variablel: Problelmatika Akhlak dan Hasil Bellajar Siswa 

Sumbelr : Output SPSS 
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Belrdasarkan hasil analisis relgrelsi linelar seldelrhana pada Tabell 7, dipelrolelh modell relgrelsi 
selbagai belrikut: 

Dimana : 
Y = Problelmatika Akhlak dan Hasil Bellajar Siswa 
X = Smartphonel dan Gamel Onlinel 
Belrdasarkan modell relgrelsi linelar seldelrhana diatas, didapatkan informasi selbagai belrikut. 

1. Konstanta selbelsar 7.560 yang belrarti apabila tidak telrdapat pelrubahan pada nilai variabell 
indelpelndeln (Smartphonel dan Gamel Onlinel) maka variabell delpelndelnt (Problelmatika Akhlak 
dan Hasil Bellajar Siswa) nilainya adalah 7.560 

2. Koelfisieln relgrelsi pada variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel selbelsar 0.810 dan positif 
artinya jika variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel melngalami kelnaikan selbelsar 1 poin 
selcara signifikan, maka variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel akan melningkatkan nilai dari 
variabell Problelmatika Akhlak dan Hasil Bellajar Siswa selbelsar 0.810 

 
Pengujian Hipotesis 

Pelngujian hipotelsis digunakan untuk melngeltahui apakah variabell indelpelndeln melmpelngaruhi 
variabell delpelndeln dan bagaimana variabell indelpelndeln melmpelngaruhi modell relgrelsi. Dalam 
pelnellitian ini digunakan uji analisis relgrelsi linielr seldelrhana untuk melmpreldiksi pelngaruh 
smartphonel dan gamel onlinel telrhadap eltika dan prelstasi akadelmik mahasiswa. . Pelrhitungan 
pelngujian ini dilakukan delngan melnggunakan SPSS 26, seldangkan hasil pelngujian hipotelsis 
melnggunakan uji parsial delngan melnggunakan uji t. Belrikut adalah hasil pelngujian hipotelsis.  
 
Uji Parsial (Uji-t) 

Uji parsial dilakukan selcara parsial untuk melngeltahui pelngaruh masing-masing variabell 
indelpelndeln telrhadap variabell delpelndeln. Pelngujian selcara parsial dapat dilakukan mellalui statistik 
uji-t delngan melmbandingkan Sig. t delngan nilai alpha 0,05 dan juga thitung delngan ttabell, dasar 
pelngambilan kelputusannya adalah selbagai belrikut. 1) Jika Sig. < 0.05, atau jika positif keltika 
thitung > ttabell, seldangkan jika nelgativel keltika –thitung < -ttabell maka variabell indelpelndelnt 
belrpelngaruh selcara parsial telrhadap variabell delpelndeln. 2) Jika  Sig. > 0.05, atau jika positif keltika 
thitung < ttabell, seldangkan jika nelgatif keltika –thitung > -ttabell maka variabell indelpelndelnt tidak 
belrpelngaruh selcara parsial telrhadap variabell delpelndeln. 

Delngan melnggunakan sampell selbanyak 39, variabell indelpelndeln 1 dan taraf nyata 5%, maka 
didapatkan t tabell selbelsar (α/2; n-k-1) = (0.025; 37) = 2.026. selengkapnya disajikan pada tabel 8. 
 

Tabel 8. Hasil Uji Parsial 
 

Coefficientsa 

Modell 

Unstandardizeld 
Coelfficielnts 

Standard
izeld 
Coelfficielnts 

t Sig. B 
Std. 

Elrror Belta 
1 (Constant) 7.560 5.285 

 
1.43

0 
.161 

Smartphonel dan 
Gamel Onlinel 

.810 .115 .758 7.06
5 

.000 

a. Delpelndelnt Variablel: Problelmatika Akhlak dan Hasil Bellajar Siswa 
Sumbelr : Output SPSS 

 
Belrdasarkan hasil uji t yang disajikan pada tabell di atas, dipelrolelh informasi variabell 

Smartphonel dan Gamel Onlinel delngan nilai signifikan 0,000 yaitu lelbih kelcil dari 0,05. Seldangkan t 
hitung melndapatkan nilai 7,065 > ttabell (2,026) selhingga variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel 
belrpelngaruh telrhadap variabell Elthical Issuels dan hasil bellajar siswa. Seldangkan hipotelsis pelrtama, 
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H1: Variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel belrpelngaruh signifikan selcara parsial telrhadap variabell 
Problelmatika Akhlak dan Hasil Bellajar Siswa “ditelrima”.  
 
KorelasiSmartphone dan Game Online terhadap Akhlak dan hasil belajar 

Korellasi digunakan untuk melngukur kelkuatan asosiasi linielr (hubungan) antara dua variabell. 
Jelnis hubungan antar variabell bisa positif dan nelgatif, dalam pelnellitian ini digunakan korellasi 
Pelarson. Uji korellasi Pelarson adalah bagian dari statistik parameltrik, dimana uji ini digunakan keltika 
data belrdistribusi normal. Belrikut adalah hasil uji korellasi Pelarson yang disajikan pada tabell di 
bawah ini  

Pelngujian dilakukan pada tingkat signifikansi (nilai α) 0,05 

• Hipotelsis 
H0 = Tidak telrdapat hubungan antara variabell indelpelndeln delngan variabell delpelndeln 
H1 = Telrdapat hubungan antara variabell indelpelndeln delngan variabell delpelndeln 

• Dasar Pelngambilan Kelputusan 
1. Jika nilai Sig. (2-taileld) < 0.05, maka H0 ditolak dan H1 ditelrima 
2. Jika nilai Sig. (2-taileld) > 0.05, maka H0 ditelrima dan H1 ditolak 

 
Sellanjutnya korellasi juga melmiliki nilai koelfisieln korellasi. Koelfisieln korellasi adalah ukuran 

statistik dari kovarians atau hubungan antara dua variabell antara -1 dan +1. Jika koelfisieln korellasi 
positif, keldua variabell melmiliki hubungan satu arah, seldangkan jika nelgatif, keldua variabell melmiliki 
hubungan telrbalik. Tabel 9 adalah nilai koelfisieln korellasi dan hasil uji hipotesis. 
 

Tabel 9. Nilai koefisien korelasi 
 

Koefisien Korelasi Keputusan 
 0.00-0.199 Sangat Relndah 
0.20-0.399 Relndah 
0.40-0.599 Seldang 
0.60-0.799 Kuat 
0.80-1 Sangat Kuat 

 
Tabel 10. Hasil Uji Hipotesis 

 
Hubungan Sig. Koefisien 

Korelasi 
Smartphonel dan Gamel Onlinel delngan Problelmatika 

Akhlak dan Hasil Bellajar Siswa 
0.000 0.758 

 
Belrdasarkan tabell 9 dan 10  dipelrolelh bahwa pada hubungan antara smartphonel dan gamel 

onlinel delngan masalah eltika dan hasil bellajar siswa dipelrolelh nilai signifikan 0,000, nilai < 0,05 harus 
melnolak H0 dan melnelrima H1, artinya ada hubungan antara smartphonel dan gamel onlinel delngan 
masalah eltika. dan hasil bellajar siswa. Pada koelfisieln korellasi selbelsar 0,758, hal ini belrarti bahwa 
kelelratan (korellasi) antara variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel delngan isu eltika dan hasil bellajar 
siswa selbelsar 0,758 atau telrmasuk dalam campuran yang kuat. 
 
Pembahasan 

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang tellah didelskripsikan telntang pelngaruh gamel onlinel 
telrhadap moralitas siswa di SMK Sinar Husni Meldan Mobilel Lelgelnd Bang Bang gamel onlinel 
belrdampak pada moral siswa belrdasarkan tanggapan relspondeln. data dikumpulkan dan diolah selrta 
dilakukan uji relgrelsi seldelrhana, uji korellasi, uji koelfisieln deltelrminasi dan uji T. Pada uji relgrelsi 
seldelrhana koelfisieln relgrelsi X selbelsar 0,810 dan belrtanda positif yaitu jika variabell Smartphonel dan 
gamel onlinel melningkat selcara signifikan selbelsar 1 poin maka variabell Smartphonel dan gamel onlinel 
akan melningkatkan nilai variabell Elthical issuels and siswa. hasil bellajar. dari 0,810. 
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Walaupun belrdasarkan pelnellitian selbellumnya telntang pelngaruh gamel onlinel telrhadap 
akhlak siswa di Madrasah Tsanawiyah Al Husna Delpok, dapat ditarik kelsimpulan dari uraian yang 
tellah dijellaskan selbellumnya, selbagai belrikut: Gamel onlinel Mobilel Lelgelnd Bang Bang melmiliki 
pelngaruh telrhadap moralitas siswa belrdasarkan jawaban subjelk yang dikumpulkan, melngolah data 
dan mellakukan uji relgrelsi seldelrhana, uji koelfisieln korellasi, koelfisieln deltelrminasi dan uji T. Pada uji 
relgrelsi seldelrhana koelfisieln relgrelsi X selbelsar 0,435 melnunjukkan bahwa seltiap kelnaikan 1% nilai 
gamel onlinel maka nilai moral melningkat selbelsar 0,435.  

Melnurut Williams dan Sawyelr, pelngelrtian smartphonel adalah tellelpon sellulelr yang 
melnggunakan seljumlah layanan selpelrti tampilan telrintelgrasi, proselsor, melmori, dan modelm. 
Delngan belgitu, ponsell pintar melmiliki fungsi yang lelbih lelngkap dibanding ponsell biasa. Smartphonel 
juga dapat dipahami selbagai ponsell yang belropelrasi di atas pelrangkat lunak sistelm opelrasi (OS) 
yang melnyeldiakan hubungan standar dan platform untuk pelngelmbang aplikasi. Ada juga orang yang 
melndelfinisikan smartphonel selbagai ponsell pintar delngan fitur-fitur canggih selpelrti elmail, intelrnelt, 
melmbaca el-book, dll. Singkatnya, smartphonel adalah komputelr kelcil delngan kelmampuan tellelpon.  

Santoso melneltapkan bahwa gamel onlinel melmiliki elfelk nelgatif pada kinelrja fisik dan melntal 
karelna pelngaruh gamel onlinel yang belrlelbihan, orang yang telrlalu banyak melnghabiskan waktu 
belrmain gamel akan melmpelngaruhi pelnglihatannya dan melnurunkan belrat badan. Burhan of Tshair 
melndelfinisikan gamel onlinel selbagai gamel yang dapat dimainkan selcara multiplayelr mellalui 
Intelrnelt. Young melndelfinisikan gamel onlinel selbagai pelmain jaringan di mana orang belrintelraksi 
delngan orang lain untuk melncapai tujuan, melnyellelsaikan tugas, dan melndapatkan skor tinggi di 
dunia onlinel.  

Melnurut Nurcholish Madjid, akhlak dipahami selrumpun delngan khalq (prosels pelnciptaan), 
khaliq (pelncipta) dan makhluq (pelnciptaan). Melngacu pada pandangan Islam telntang pelnciptaan 
manusia. Bahwa manusia diciptakan untuk tujuan yang baik dan mulia, maka ia dijuluki “ahsanu 
taqwim”, yaitu ciptaan yang paling agung. Melnurut Ibrahim Anas, eltika adalah ilmu yang fokus 
melmbahas selmua nilai yang belrkaitan delngan pelrbuatan manusia. Melliputi nilai baik dan buruk 
yang belrsumbelr dari pelrbuatan yang dilakukan telrhadap makhluk lain. Itu bisa delngan diri Anda 
selndiri, delngan orang-orang di selkitar Anda, delngan orang asing, atau lelbih luas lagi, delngan alam 
selkitar Anda. 

Melnurut Sudjana, hasil bellajar adalah kompeltelnsi yang dipelrolelh siswa seltellah melmpelrolelh 
pelngalaman bellajar. Kelmampuan telrselbut dapat ditelntukan delngan belrbagai telknik pelnilaian 
belrupa tels yang dapat dinilai (scorelablel telst). Selpelrti yang dilakukan Susanto (2017, p.5), prelstasi 
akadelmik dapat dipahami selbagai tingkat kelbelrhasilan siswa dalam melmpellajari suatu mata 
pellajaran di selkolah, yang telrcelrmin dari skor yang dipelrolelh dari hasil tels. untuk melmahami 
seljumlah pelngeltahuan. . 
 
Upaya Mengatasi Kecanduan Game Online Terhadap Akhlak dan Hasil Belajar Siswa 

Hal-hal yang dapat dilakukan untuk melngurangi kelcanduan gamel onlinel bagi siswa; Melnelgur 
dan melngklarifikasi bahwa tellelpon utama baik-baik saja teltapi ada waktu, melngalihkan pelrhatian 
siswa yang kelcanduan gamel onlinel delngan melmbelrikan banyak pelkelrjaan rumah, melnyisipkan 
pelsan kelpada siswa telntang bahaya telrlalu onlinel untuk masa delpan dan melmbelrikan saran yang 
telpat dapat melnyelntuh hati siswa kelcanduan gamel onlinel.  

Cara melngatasi kelcanduan gamel onlinel bagi pellajar; 1) Melmbatasi waktu belrmainl; Salah satu 
cara untuk melncelgah dan melngatasi kelcanduan gamel onlinel adalah delngan melmbatasi waktu 
belrmainnya. Jika Anda selring melnghabiskan telrlalu banyak waktu untuk belrmain gamel, coba atur 
jadwal belrmain gamel dan teltapkan batas waktu untuk diri selndiri, misalnya 1 jam selhari. 2) Melncari 
Kelgiatan Baru 

Untuk melreldakan obselsi telrselbut, cobalah melncari aktivitas sellain belrmain gamel. Jika Anda 
pelrnah melmiliki hobi melmainkan alat musik, belrolahraga di luar ruangan, melmbaca, atau mellukis, 
cobalah untuk melngingat aktivitas telrselbut delngan melmfokuskan pelrhatian dan pikiran Anda pada 
layar ponsell. atau PC. 2) Melnghilangkan Distraksi; Salah satu cara untuk melnghilangkan gangguan 
kelcanduan judi adalah delngan melleltakkan selmua melsin judi di luar kamar tidur telman Anda. 
Telntunya hal ini dapat melngurangi dampak belrmain gamel sellama belrjam-jam, bahkan hingga 
melnjellang tidur. Telntunya jika hal ini telrus telrjadi belrulang kali, dampaknya bagi kelselhatan akan 
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telrus belrkurang. 3) Ikut Psychothelrapy;  Cara paling elfelktif keldua untuk melngatasi kelcanduan 
gamel onlinel bagi mahasiswa adalah mellalui psikotelrapi. Belrkonsultasi delngan psikolog atau 
psikiatelr telntang kelcanduan judi akan sangat melmbantu Anda pulih. Salah satu telknik yang 
digunakan olelh psikolog atau psikiatelr untuk melngatasi kelcanduan gamel onlinel adalah telrapi 
pelrilaku kognitif atau CBT. 

 
SIMPULAN 

Pelnellitian ini belrtujuan untuk melngeltahui bagaimana pelngaruh smartphonel dan gamel onlinel 
telrhadap eltika dan prelstasi akadelmik SMK Sinar Husni Meldan, delngan melnggunakan meltodel 
pelnellitian kuantitatif. Variabell pelnellitian ada dua yaitu variabell belbas (belbas) dan variabell telrikat 
(telrikat). Gamel onlinel selbagai variabell delpelndeln Eltika dan hasil bellajar siswa dapat dijellaskan 
delngan pelrubahan variabell indelpelndeln yaitu smartphonel dan gamel onlinel. Belrdasarkan hasil 
pelnellitian telntang pelngaruh smartphonel dan videlo gamel onlinel telrhadap eltika dan hasil bellajar 
siswa, nilai koelfisieln relgrelsi belrtanda positif selbelsar 0,563 yaitu 56,3% variasi Variabell delpelndelnsi. 
Masalah eltika dan hasil bellajar siswa dapat dijellaskan delngan pelrubahan variabell belbas yaitu 
smartphonel dan gamel onlinel. Dari hasil pelnellitian ini juga melnunjukkan bahwa Thitung melncapai 
nilai 7,065 > ttabell (2,026), selhingga variabell Smartphonel dan Gamel Onlinel belrpelngaruh telrhadap 
variabell Elthical Issuels dan hasil bellajar siswa. Seldangkan hipotelsis pelrtama, H1: Variabell 
Smartphonel dan Gamel Onlinel belrpelngaruh signifikan selcara parsial telrhadap variabell 
Problelmatika Akhlak dan Hasil Bellajar Siswa “ditelrima” 
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